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EMPODERAMIENTO / AHALDUNTZEA 

 
El espacio crítico feminista: Alianzas entre ONGD y organizaciones de mujeres latinoamericanas. 
Coordinación: Amaia del Río, Rocío Lleó y Sarai Martín; Yolanda Jubeto [et al.]. – Bilbao: Hegoa: Acsur-Las 
Segovias, 2008. – 242 p.   Versión en euskera con el título: “Espazio kritiko feminista: Latinoamerikako 
emakumeen erakunde eta GGKEen arteko aliantzak”. 
 
Las y los adolescentes vascos. Una aproximación desde el empoderamiento:  Behatoki, S.L. Estudios 
Sociológicos y de Mercado. – Vitoria-Gasteiz: Emakunde – Instituto Vasco de la Mujer, Diciembre de 2008. 
– 159 p. Versión en euskera con el título: “EAE-ko nerabeak. Hurbilketa ahalduntzetik abiatuta”. 
 
Aprender a empoderarse: Fernandez Araceli. – P. 58-59 Emakunde. – (n 56, 2004).  
 
Aprendiendo a participar : La escuela de empoderamiento de las mujeres de Getxo. – [2 p.]- Emeki. – 
(n 2, 2004) 
 
Centro Xochitl Acatl: Sistematizaciones del proceso. Murguialday Clara… [Et Al.]. – Malpaisillo, 
Nicaragua: Centro Xochitl Acatl, 2003. Il. Programa impulsado por la ONG Mugarik gabe. Contiene: Proceso 
I. Rebeldias y locuras de mujeres (1991-1997). Proceso II. Las claves del empoderamiento (1997-2002). 
 
Ciudadanía económica de las mujeres. La visión sur en el empoderamiento de las mujeres para la 
equidad de género. Emakumeen herritartasun ekonomikoa. Emakumeen jabekuntzari buruzko 
hegoaldeko ikuspegiak genero berdintasuna lortzeko: Jornadas sobre “Estrategias Positivas de 
Desarrollo” (3ª. 2007. Bilbao). – Vitoria-Gasteiz: Servicio Central de Publicaciones del Gobierno Vasco, 
2008. – 132, 126 p.  
 
Ciudades y empoderamiento de las mujeres. Luchas y estrategias para el cambio social: François 
Hainard y Christine Verschuur. – Madrid: Narcea, 2006. (Mujeres)   Bibliografía: P.123-126. 
 
De la intimidad y el susurro al poder: Montaña Conchiña Juan Luís de la [Coord.], Rodríguez Sánchez 
Inés [Coord.]. – Badajoz: Instituto de la Mujer de Extremadura, 2005. – 288 p. Ponencias del I Foro 
Iberoamericano de Mujeres Universitarias celebrado en Badajoz en julio del 2004. Se recogen diversas 
intervenciones de especialistas sobre cuestiones relacionadas con el emerger de las mujeres en el mundo 
universitario. 
 
Del caos al matriarcado: Acquaro Kimberlee, Landesman Peter. – P. 40-45. Articulo publicado en la revista 
estadounidense “Mother Jones” en febrero de 2003.   Tras el genocidio de 1994, Ruanda se ha convertido 
en un país de mujeres, con un 60% de población femenina, y cuenta además con uno de los índices de 
alfabetización femenina más altos del continente. Todo ello ha hecho que el papel de las mujeres haya 
cobrado protagonismo, no solo  a nivel informal, sino también en las esferas de organización y de decisión.    
 
¿DESEAN las mujeres el poder? Cinco reflexiones en torno a un deseo conflictivo: Hernando Gonzalo 
Almudena [Coord.]. – Madrid: Minerva, 2003. – 262 p.   Contiene: El deseo de poder en la construcción de la 
subjetividad femenina, el techo de cristal en la carrera laboral de las mujeres/ Mabel Burin. Poder, 
individualidad e identidad de genero femenina/ Almudena Hernando. De la impotencia al empoderamiento/ 
Begoña San José. Mujeres y deseo de poder: Un conflicto inevitable/ Nora Levinton Dolman. ¿Desean las 
mujeres el poder? Una aproximación desde la experiencia/ Cristina Alberdi Alonso. 



Empoderamiento: Día internacional de las mujeres. Jabekuntza: Emakumeen nazioarteko eguna 
Fundación Mujeres. – Bilbao: Ayuntamiento de Bilbao, 2004. – 23 p. 
 
Estrategias positivas de desarrollo: La visión sur en el empoderamiento de las mujeres para la 
equidad de género. Garapenerako estrategia positiboa: Emakumeen jabekuntzari buruzko 
hegoaldeko ikuspegiak genero berdintasuna lortzeko / Jornadas “Estrategias Positivas de Desarrollo” 
(1ª. 2005. Bilbao). – Vitoria-Gasteiz: Servicio Central de Publicaciones del Gobierno Vasco, 2006. 175 p. 
Jornadas organizadas por el Ayuntamiento de Bilbao y la Dirección de Cooperación al Desarrollo del 
Gobierno Vasco. 
 
Generando desarrollo (2002. Vitoria-Gasteiz). 1 v. Jornadas organizadas por el Ayuntamiento de Vitoria-
Gasteiz y celebradas los días 23 y 24 de mayo de 2002. Contiene entre otros: La perspectiva de género en 
las políticas de cooperación al desarrollo/ Roxana Volio Monge. El espacio local: Oportunidades y desafíos 
para el empoderamiento de las mujeres, una visión latinoamericana/ Alejandra Massolo. La capacidad de 
género no es sobre las mujeres o para las mujeres/ Maria Minondo Veron. El empoderamiento de las 
mujeres y la importancia de la relación genero y propiedad/ Magdalena León. Los indicadores de genero: Un 
instrumento para medir si la brecha de genero aumenta o disminuye/ Clara Murguialday. 
 
Genero y desarrollo: El camino hacia la equidad / Marta Carballo de la Riva (Coord.); Ana Rosa 
Alcalde… [Et Al.]. – Madrid: Instituto Universitario de Desarrollo: los Libros de la Catarata, 2006. 221 p. Este 
manual tiene como objetivo dar a conocer las materias más relevantes para el desarrollo y la cooperación, 
dedicado a la integración de la perspectiva de género en la cooperación para el desarrollo. Se analizan 
aquellos conceptos relacionados con género que siguen generando cierta confusión y se presentan de 
forma didáctica las principales herramientas para el análisis de género.  
 
Guía para el empoderamiento de las mujeres / Albertos Meri Neus [Dir.]. – Valencia: Femeval, 
Agrupación para la Igualdad en el Metal. Contiene: Vías para el empoderamiento/ Marcela Lagarde de los 
Ríos. Cuaderno de ejercicios para practicar el empoderamiento. Cd-Rom interactivo: Ellas también piensan: 
Referencias de empoderamiento/ Charo Reguera Alvarez y Asunción Vacas Hermida. 
 
La mujer y el poder [en Latinoamérica] / Goyena Soares Luisa. – P. 27-32   La autora aborda el aumento 
de la participación de las mujeres en las distintas esferas de poder, no solo político, para diferentes áreas de 
América latina durante las ultimas décadas.   
 
Mujer y poder político (1999. Donostia-San Sebastián). – 1 v. Jornadas organizadas por la fundación 
Sabino Arana y Ramón Trias Fargas. Contiene: La política en femenino: Las mujeres y el poder/ Encarna 
Otero. ¿Es atractivo el poder político para las mujeres?/ Mari Carmen Gallastegui. La política de las 
mujeres/ Amelia Valcárcel. Hacia un nuevo equilibrio entre mujeres y hombres/ Joaquina Alemany y Roca. 
Mujer y participación en los órganos de decisión de los sindicatos/ Begoña Díez de Ulzurrun. Reflexiones de 
una política/ Margarita Uria. Las filosofías políticas en presencia del feminismo/ Amelia Valcárcel. Las 
mujeres en los partidos políticos de la CAPV/ Arantxa Elizondo. Mujeres y poder político/ Txaro Arteaga.  
 
Una nueva forma de ver el poder. El empoderamiento: Alberdi Cristina. – P. 131-136   -   Balance de lo 
tratado en la conferencia de Pekín a través de su plataforma de acción. (n. 105, 1996) 
 
La participación política: Estrategia de empoderamiento/ Río Amaia Del, Fernandez-Villa Maite, Sanz 
Ana Isabel. – Bilbao: Hegoa, 2004. – 43, 49 p.   -. Publicación realizada a partir del taller sobre liderazgo, 
empoderamiento y participación política realizado en los campamentos saharauis. Creada para que las 
mujeres saharauis puedan contar con un instrumento que posibilite la introducción y reflexión sobre la teoría 
y práctica feminista a la hora de trabajar por la igualdad y por la participación activa. 
 
Participación y liderazgo de las mujeres W. G. Consultoras para el Desarrollo. – Madrid: Iniciativa 
Comunitaria Leader II, 2001. – 76, 81, 80 p. 
 
Poder y empoderamiento de las mujeres. – [64] h. Parte de las ponencias presentadas al seminario 
internacional sobre liderazgo y Dirección para mujeres “Poder y empoderamiento de las mujeres”, celebrado 
en valencia los días 2 y 3 de abril de 2003. Contiene: Nueva ética para nuevos liderazgos: El feminismo y la 



mirada entre mujeres/ Marcela Lagarde y de los Ríos. Experiencia de empoderamiento: El caso de las 
mujeres directivas en Andalucía/ Claudia Zafra Mengual. 
 
Proyecto Carpe decisión: Informe. – Barcelona: Institut Catalá de la Donna… [Et. Al.], 2005. – 63 p. Más 
información en: http://www.carpedecision.org/index.php. Proyecto realizado por diversas entidades de 
España, Grecia, Italia y Portugal con el fin de facilitar y visibilizar el intercambio de experiencias sobre el 
acceso a la toma de decisiones por parte de las mujeres en todos los ámbitos sociales y a nivel 
interregional. 
 
Reflect-Ekintza: Emakume Jabetze-Prozesuetan ere giltzarri. Ruiz de Larrinaga Arantza. Mas 
información: www.reflect-accionla.org; www.reflect-action.org; Reflect-Ekintza es una red que facilita 
procesos de empoderamiento. La red de Euskadi está en proceso de formación. (n.60, 2005) 



PARTICIPACION SOCIO-POLITICA / PARTAIDETZA SOZIOPOLITIKOA 
 
 
Acortando distancias: un viaje hacía la voz, el trabajo y el voto de las mujeres Instituto Aragonés de la 
Mujer. Zaragoza: 1998. -- 1 disco (CD-ROM). Este material didáctico pretende sensibilizar al alumnado del 
ámbito de la educación secundaria en cuestión de la igualdad de oportunidades entre hombres y mujeres, 
haciendo un recorrido por algunos de los aspectos de la vida y cultura de las mujeres (su voz, su trabajo y 
su presencia/ausencia en la vida política y social).  
 
La presencia de mujeres y hombres en los ámbitos de toma de decisión en Euskadi 2008.  Emakunde 
– UPV-EHU. Equipo de Estudios de Género. Dpto. de Ciencia Política y de la Administración: Ainhoa Novo 
Arbona, Arantxa Elizondo Lopetegui, Eva Martínez Hernández, Jaione Almirante Uranga. Vitoria-Gasteiz: 
Emakunde, 2009. Versión en euskera: Emakume eta gizonen presentzia Euskadiko erabaki guneetan 
2008. 
 
Caminos hacia la democracia / Kinnunen... [Et Al.] Gerona: Proyecto Socrates, 2000. -- 158 p. 
 
Cifras sobre la participación social y política de las mujeres y los hombres en Euskadi. Elizondo 
Lopetegi Arantxa... [Et Al.]. -- Vitoria-Gasteiz: Emakunde, 2005. Tomo 4. Versión en euskera: Euskadiko 
emakume eta gizonen gizarte eta politikako partaidetzari buruzko zifrak. 
 
Guía de formación para la participación social y política de las mujeres. Manual de la profesora / Luz 
Martínez Ten, Rosa Escapa Garrachón. Texto revisado con la colaboración de Amelia Valcárcel. 3ª ed. 
Madrid: Instituto de la Mujer, 2008. 102 p.   Este manual intenta aportar las claves fundamentales para 
organizar un curso de formación política para mujeres con una metodología dinámica y participativa, donde 
lo importante es intercambiar experiencias, reflexionar sobre la realidad que vivimos y crear, de forma 
colectiva, nuevos conocimientos. Termina con una batería de ejercicios y la programación de una sesión 
completa. 
 
Guía de formación para la participación social y política de las mujeres. Manual de la alumna / Luz 
Martínez Ten, Rosa Escapa Garrachón. Texto revisado con la colaboración de Amelia Valcárcel. 3ª ed. 
Madrid: Instituto de la Mujer, 2008. 323 p. Se recogen los conceptos clave de la formación política de 
mujeres desde la perspectiva feminista. Los contenidos teóricos y prácticos se alternan para ofrecer una 
visión tanto de la historia como de los retos actuales a los que se enfrentan las mujeres en el espacio social 
y político.  
 
Informe Emmeline: Las mujeres jóvenes y la participación. Martin Carretero Carolina. Madrid: Mujeres 
Jóvenes, 2001. P. 95-99 
 


